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Tre Vapen

Knix-kurs - Mc

Inbjudan och syfte

For 7:e aret i rad genomférdes aktivitet KNIX inom ramen for FMK Tre Vapen
verksamhetsplan. Detta ar valde klubben att prova arrangér SMC Stockholm som
tillhandahdll en speciell grupp for oss, Réd Grupp.

Inbjudan daterad 2024-04-25 skickades ut till samtliga medlemmar via mail samt
publicerades hemsida, enligt bilaga.

Aktiviteten genomférdes 2024-05-17 pa Tuvangen Ring, Getaskogen, strax N
Sddertalje.

Syftet med aktiviteten ar att fortsatta med fortbildning av medlemmar i FMK Tre
Vapen for att 6ka trafiksakerheten, dels da klubben arrangerar egna turer, dels for
den enskilde féraren, samt att fa umgas med likasinnade.

Som instruktorer tillsatte SMC Stockholm Janne Rosén och jag sjalv, bagge ur SMC
Stockholm.

Deltagande

| utskicket informerades det hur anmalan, via SMC School hemsida, skulle ga till.
Klubben kdper en hel grupp, bara for klubbens medlemmar, vilket innebar att bara
klubbens medlemmar &r pa banan samtidigt. Overenskommen kostnad fér klubben
var 5.250:-, d v s 15 x 350:-.
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Planeringen utgar fran att det blir full grupp, d v s 15 medlemmar ur FMK Tre Vapen.
Tyvarr ar det svart att motivera ytterligare medlemmar att delta. Antalet deltagare
detta ar blev 6 st. Som synes pa bilden var det riktigt bltt, enbart 1:a och 2:a
korningen genomférdes pa torrt underlag och resten av kérningen pa blott.

Fotografier

Under genomférandet fanns fotograf pa plats. Bilder finns att hamta pa
nedanstaende lank:
https://mittcloud.tele2.se/s/30885bb3633e3cc447eb0ecd5¢c157299db8

Till- och returresa Sthim — Tuvangen, Sodertalje

Som ansvarig for aktiviteten vill jag garna vara i mycket god tid vid banan for diverse
forberedelser vilket i sin tur innebar att nagon annan torde organisera gemensam till
och hemresa fran motorbanan. Ingen organiserad till- resp. franresa organiserades
varfor det var extra viktigt att en vagbeskrivning togs fram for de som aldrig hade varit
pa Tuvangen tidigare.

Erfarenheter

Aven detta aret fick vi mojligheten att av SMC genomféra denna aktivitet under maj
manad. Da SMC Stockholm genomfér KNIX-kurser l6rdagar alt. sbndagar sa
beddmde jag att det skulle bli flera deltagare an att genomféra kursen pa mandag-
kvallar. Kan konstatera att det spelar nog ingen roll pa vilken dag kursen genomfors
utan det maste finnas nagra andra faktorer som spelar in for deltagarna. Vilka dessa
faktorer ar for mig en gata.

Tar garna emot forslag pa hur vi tillsammans far full kurs nasta gang, d v s 15 nyfikna
deltagare ur FMK Tre Vapen.

Full grupp pa KNIX ar 15 deltagare. Att kdra en grupp med 6 personer ar rena
drémmen, bade for instruktorer och deltagare.

Ett av ledorden for klubben ar GEMENSAMT/TILLSAMMANS. Om Tuvangen valjs
aven nasta ar for genomférandet, beddmer jag att det inte finns behov av nagon
samakning, da det for de flesta blir en kort transport till banan i férhallande till att kora
till Rérken, Uppsala.

Uppfylinad av malsattning

Malen med denna aktivitet var att efter genomférd kurs skulle den enskilde:
e Ha stdrre kunskap som gor det roligare att kdra motorcykel
e Ha lart kanna sin motorcykel battre
e Ha dkat sin formaga att hantera motorcykeln i trafikmiljo
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¢ Blivit mer medveten om riskerna med att kdra motorcykel

| 6vrigt att fa fler medlemmar som genomfér fortbildning genom deltagande i
SMC-arrangerade KNIX-kurser

Malen fér samtliga deltagare bedéms som uppfyllda.

Ragne Gustafsson
aktivitetsansvarig



